
 

 

 

 

l 日本 TFT 協会は、専門家のみなさまがさらに学習できる場、同業や異業種で情報交換が

できるネットワーク作りを進めており、みなさまからのご支援を人道支援や地域支援、支援

者支援活動などに役立てていきたいと思います。 

  

 会員には以下の特典があります。 

 

① 会員のみの交流サイト（Facebook）： 

フェイスブックの会員専用サイトで資料や情報が共有できます。  

入会時に登録方法をご案内しています。 

 

② メーリングリスト（会員のみ）： 

会員のみのメーリングリストも設置されています。入会時のメールアドレスが登録されていま

すので、TFT や日頃の臨床についての報告や質問、勉強会の企画、セミナーの告知などに

ご活用ください。 

メーリングリストに投稿されたメールにそのまま返信しますと会員全員に配信されますので、

事務連絡や個人宛メールは、そのまま返信せず、送信先をご確認の上送信ください。 

 

③ 協会公式ホームページにセラピストとして登録： 

掲載をご希望の方は、送信フォーム http://www.jatft.org/professionals/join.html からお送り

ください。登録は、自動ではありませんので、事務局の作業が完了するまで少しお待ちくださ

い。 

 

④ セミナー等への参加費割引や勉強会での継続学習： 

毎年行われるエネルギー心理学カンファレンスは TFT だけでなく、専門家にとって有益な学

習または発表の場となり、会員は割引が受けられます。その他協会または TFT センター・ジ

ャパンが主催する勉強会やオンライン講座で継続学習できます。 

 

⑤ オンライン講座の活用： 

http://cocoro-o.net アルゴリズムレベル、診断レベル、講師学習 

http://energypsych.asia エネルギー心理学カンファレンス（一部オンライン視聴可能） 

http://tftjp.com オプティマルヘルス（上級）応用編 

 

⑥ スーパーバイズの利用： 

協会のスーパーバイザーに相談することができます。事務局にお問い合わせください。 

会員ガイド 



 

◎年会費について：（協会の年度は 5 月１日～翌年 4 月 30 日） 

 

アルゴリズムレベル 4,000 円 

診断レベル 5,000 円 

上級レベル 6,000 円 

VT レベル 7,000 円 

一般講師（資格更新費含む） 15,000 円 

トレーナー（資格更新費含む） 20,000 円 

 

※一般講師・トレーナーのご夫婦は、お二人目が半額となります。 

※２年以上年会費を滞納されますと自動退会となりますので、ご注意ください。一般講師・トレー

ナーは、1 年滞納されますと資格が停止となります。 

 

◎資料について （非売品） 

 

ご寄付をいただいた会員の方で希望者には下記の資料をお礼に送らせていただきます。 

ご希望の方は、事務局へお問い合わせください。（会員のみ） 

 

 寄付額 部数 

つぼトントンで元気になってね

（人道支援用チラシ） 

 

1,000 円 １口 

 

80 部 

TFT ハンドブック   

入会金： 3,000 円（入会年度は会費無料で活動できます。） 

ゆうちょ銀行 【記号】１０９７０ 【番号】２２８２９１０１   

一般社団法人日本ＴＦＴ協会 ＜ シャ）ニホンティーエフティーキョウカイ ＞ 

 

三井住友銀行   港北ニュータウン支店 

【店番号】 ３８２  【口座番号】 普通 ０５５０９７０  

【名義】 日本ＴＦＴ協会 <ニホンティーエフティーキョウカイ> 

 

※ 当社は、非営利型のため、会費と寄付金のみの運営となります。 

  一口1,000円にて寄付を受け付けておりますので、ご協力よろしくお願いいたします。 



（水色小冊子） 1,000 円 １口 3 部 

三つ折りパンフレット  

心に効くツボ（TFT の紹介） 

 

1,000 円 １口 

 

80 部 

寄付・申し込みフォーム https://forms.gle/M5YA7iuHmPpRLcX7A 

(Facebook の会員サイトのトップにリンクがあります) 

 

◎ウェブサイト： 

 

公式サイト 

http://www.jatft.org 

人道支援サイト 

http://ha.jatft.org 

全国のセミナー、TFT セラピストの検索などができ

る総合サイト。定款や倫理規程などが閲覧できま

す。会員情報の更新もフォームをご利用ください。 

ブログ 

http://www.jatft.org/facebook.html 

Facebook に日本語ブログと英語ブログがあります。 

公式 HP からも両方のブログが読めます。 

TFT 図書室 

http://booklog.jp/users/jatft 

TFT 関連の書籍やつぼトントンちらし、TFT の文献

がアップロードされています。 

TFT センタージャパン 

http://tftjp.com 

TFT プログラム/研修会の実施 

オプティマルヘルス・オンライン 

TFT オンライン講座 

http://cocoro-o.net 

アルゴリズムレベル・診断レベル 

HRV 呼吸法 

http://heart-earth.link 

HRV（心拍変動）・HRV 呼吸法講座 

 

◎TFT のスーパーバイズ制度について： 

 

 会員のみなさまの臨床に役立てるようスーパーバイズのサポートをいたします。 

 

事例のご相談は、メーリングリストまたはFacebookの「日本TFT協会会員サイト」の会員限定サイ

トでもできますが、よりプライベートなサポートが必要な方は、事務局tft.center@m-ilnks.net また

は、協会フォームからお問い合わせください。 

 

事務局を通じて、スーパーバイザーをご紹介します。 

 

① お申込み方法：  

事務局 tft.center@m-links.net へスーパーバイズの希望をお申し出ください。簡単にどうい

った問題を解決したいか、ご相談内容をいただければ、専門分野のスーパーバイザーをご紹

介いたします。 

 



② 費用： 

6,000円（協会事務費：1,000円を含む）／６０分 

（トータル６０分間のうち回数は制限ありませんので、３０分ずつの使用も可能です。） 

 

③ 基本的なスーパーバイズの方法： 

あらかじめ、メールにて事例のご相談をお送りいただき、時間を設定して、電話やzoomなど

で指導を受けます。また、クライエント同席の上での直接指導は、VT（電話を通じての診断）

で対応できます。 

 

特に、医学的な問題を抱える相談者や薬を処方されている方、また、治療関係で起きてくる問

題など医療や心理の専門家方々で構成するアドバイザー委員会もあります。 

 

 アドバイザー委員会への相談は、原則、メーリングリストまたは Facebook 会員サイト内で行って

ください。クライエントが特定されないよう、個人情報の取り扱いには十分慎重に行っていただき、

また、リストのみなさまも外部に公開されないようお願いいたします。 

 

 アドバイザーの方々は助言のサポートであり、アドバイザー以外のみなさまにももちろん、ご自

身の臨床経験や専門分野の知識などを生かして、積極的に発言をしていただければと思います。 

 全国にいる会員一同が情報交換できる場として、メーリングリストや Facebook を活用していた

だきたいと思います。 

 

一般社団法人 日本 TFT 協会 

事務局： TFT センター・ジャパン 

〒104-0028 東京都中央区八重洲2-4-10  

第一幸田ビル2F  Wis Square Asia 

TEL (03)5201-3632    FAX (03)5201-3712 


